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二、助理服務員時薪只有 120 元，與其它服務人員的薪資相比差距甚大（居家服務員薪資每小

時 180 元、臨時托育人員每小時 150 元），其工作內容亦較其它服務工作者更為繁重，無

法確保服務品質及兼顧助理人員勞動權利。 

三、依照國際慣例，主持障礙者的協會之理事會成員有百分之五十一以上為不同障別之障礙者

擔任，如現有團體難以達到此標準，政府應舉辦教育訓練，儘速扶助各縣市障礙者成立自

立生活會。 

四、自立生活支持設計應以障礙者的角度出發，因此政府應廣邀障礙者參與，聽取意見納為主

要政策內容。 

（十一）本院丁委員守中，針對國人因生活上過分使用電子產品導致缺

乏運動健康意識，以致可能引發慢性的健康危害，最終衍生成

社會醫療問題，要求主管機關研議宣導健康的觀念，提供運動

的公共空間，以防治我國國民過度肥胖、心臟病、失智症等相

關疾病，期預防勝於治療，維護我國國民身心健康，特向行政

院提出書面質詢。 
 

說明： 

一、根據，友邦人壽公布「亞太十五國健康生活指數調查」指出，我國民眾有超過七成五認為

健康情況比五年前差，但僅有百分之五十八有運動的習慣。 

二、其次，我國國民有高達七成二以看電視、看電影或上網來紓解生活壓力。國人低頭族使用

電子產品的低頭時間，比例高於亞洲各國人民，六成四沉迷於網路，高於亞太平均值的百

分之五十六。 

三、波茅斯大學（Bournemouth University）研究人員，發現過度使用電子產品會產生「智能電子

產品上癮」，測試者在無法便用手機時，出現焦慮、失眠、情緒低落等症狀。專家指這種

上癮不僅令人在學習和工作時分心，更嚴重損害人際關係的建構能力。 

據國際失智症協會公布最新的全球失智症報告指出，估計 2050 年全世界約有 2 億 7 千

多萬的失能人口，其中半數為失智症。目前台灣罹患失智症的民眾大約有 19 萬人，且預估

每年將會再增加 1 萬人。估計到了 2056 年將會超過 72 萬人，從人口比例來看，等於全台

灣每 100 人當中就有 4 人是失智者。失智患者除了記憶力喪失的症狀外，嚴重的話可能會

因失去生活自理能力及語言表達問題等產生情緒憂鬱、躁動或是妄想、幻覺等狀況。 

（十二）本院丁委員守中，針就教育部擬定鬆綁高教制度方案，預定明

年採用常態性學雜費調整機制，並於二零一六年開放大學自訂

學雜費。本席認為大學財務建立常態性調整機制恐怕難以避免
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，而我國目前經濟發展緩慢，民眾在近年內大幅增長平均薪資

並不容易，調漲學費勢必會加重許多家長和學生經濟負擔，教

育部必須認知，調漲學費是非到最後不得已而為之的措施，貿

然仰賴調漲學費為主要政策手段，將加深民眾對於政府和教育

部的不信任。本席建議，在調漲學費以前，教育部應首先全盤

考量鬆綁政策，訂定配套法規措施，優先整合我國高等學院之

學術專業和教育人力資源，改善大學及系所設立過多所導致各

校分配教育資源不足問題，配套措施則須建立學校退場機制。

另外在財務方面，建議可與外交部、陸委會等有關部會，共同

研擬擴大吸引外國學生來台學習華語策略。若不得不調漲學費

，則須擴大學生貸款優惠，保障學生有平等受教的權利，以因

應全台大學調漲學雜費之需求，把教育這必要的投資合理化，

更使其投資報酬率極大化，特向行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、我國大學學雜費雖凍漲四年，多數大學已多次反映希望教育部研擬調漲學費之需求，以維

持必要的學習品質。 

二、教育部應研擬有效的大學評分制度，鼓勵辦學績優的學校，優先整合我國高等學院之學術

專業和教育人力資源，改善大學及系所設立過多所導致各校分配教育資源不足問題，並且

允許在公平的範圍內其調幅可以和辦學成效成正比。 

三、以外，凡事必須治本，教育部應有效提高優良學校的開源方式，經費應放寬校務基金自籌

收入、校務基金投資項目，宣導他國學生來台求學，或開放更多大陸學生來台，並依照社

會普遍印象和期待，盡速建立辦學成效不佳者的退場機制和輔導各校退場後教育人力資源

的整合配套措施。 

四、我國高等教育應朝向整合人力資源進一步提升教育品質，廣納國內外之學術人才，針對學

術研究、應用研發，以及教師的教學成果三方面同時鼓勵和推動，以期在資源有限的情況

下，全面提升我國高等教育的素養和品質。 

（十三）本院丁委員守中，針對國內食品安全問題不斷，民眾不斷陳情

表示憂心和憤怒，要求政府必須明確清楚說明，現在安全的食

品有哪些？本席要求行政院責成衛福部火速研擬跟進美國食品

安全標準，全面禁用反式脂肪並作成專案研究報告。美國食品

暨藥物管理局（FDA）十一月七日表示，為杜絕美國民眾罹患


