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道。另有業者將抽風機排煙管封死在水泥地，直接將油煙排

放於水溝，如遇大雨甚至溢出至平面道路，不僅有礙市容，

亦造成人體健康及環境污染。爰此，建請環保署優先針對油

煙排放量較大的餐飲業者及被檢舉的店家，加強不定時稽查

以減少油煙排放，並積極輔導餐飲業者及攤販餐飲業者裝設

排氣管線或空氣污染防制設備，研議相關獎勵措施，以保障

國人健康及環境保護，特向行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、根據世界衛生組織的統計，近年來全世界的癌症死亡率正快速上升，其中以肺癌的死亡率

增加最快。肺癌除了肇因於抽菸及二手菸，還與廚房油煙、空氣污染等有關。隨著社會型

態的轉變，國人的飲食習慣也隨之轉變，最明顯的便是外食人口的逐年增加，到處可見大

小餐廳林立，所衍生出來的油煙問題亦層出不窮。 

二、環保團體日前公布一份針對 1,508 家小吃、夜市等餐飲業者所做的調查，發現有將近五成業

者未正確處理油煙，其中多數業者將油煙直接排到空氣中，部分業者雖有排油煙管，卻直

接接到水溝，造成環境汙染。油煙中的懸浮微粒等物質亦會導致肺癌、心血管等疾病，業

者若未正確安設排油煙設備，不僅有害環境，更危害國人健康。 

三、油煙是食用油及食品在高溫下的熱裂解所產生的揮發性物質，含有許多有害甚至致癌的物

質，其主要成分是丙烯醛，具有強烈的辛辣味，對鼻、眼、咽喉黏膜有強烈的刺激性，長

期吸入可引起鼻炎、咽喉炎、氣管炎等呼吸系統疾病，甚至導致哮喘惡化，增加罹患肺癌

的機會，影響人體健康。 

四、爰此，建請環保署優先針對油煙排放量較大的餐飲業者及被檢舉的店家，加強不定時稽查

以減少油煙排放，並積極輔導餐飲業者及攤販餐飲業者裝設排氣管線或空氣污染防制設備

，研議相關獎勵措施，以保障國人健康及環境保護。 

（一五五）本院江委員惠貞，鑒於我國在民國 91 年，明文規範有店面的

餐飲業保麗龍飲料杯及餐具的使用，惟外帶飲料店業者並未

被限制使用。根據環保署統計，外帶連鎖飲料業者每年約使

用 2 億個保麗龍杯，然而保麗龍遇熱會釋放有毒物質，且容

易脆裂、回收困難，因而導致污染環境、海洋，而鳥類及海

洋生物誤食等情事亦時有所聞。爰此，建請環保署盡速將外

帶飲料店業者納入保麗龍飲料杯及餐具的管制範圍，並一同

訂定公、民有市場、夜市內餐飲性攤商（舖、販）的規範時
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程，逐步達成全面禁用食品級保麗龍飲料杯及餐具，以保障

國人食品安全及環境健康，特向行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、環保署在民國 91 年規定有公部門、私立學校、百貨公司業及購物中心、量販店、超級市場

、連鎖便利商店、連鎖速食、有店面之餐飲業等，不得提供塑膠類餐具，但外帶連鎖飲料

業者未納管。保麗龍杯因具保溫保冰特性，近年大行其道，全台 8,600 多家連鎖飲料店有近

4 分之 1 採用，每年消耗量更高達 2 億個。 

二、依相關研究指出，保麗龍是聚苯乙烯的產品，含有環境賀爾蒙，遇熱、酸、鹼會釋出苯乙

烯單體，長期飲用影響人體健康，甚至有導致致癌的可能。在超過攝氏 70 度、保麗龍就可

能釋出苯乙烯單體，接觸過多恐致白血病、淋巴惡性腫瘤，且因其質輕、易碎、回收不易

，易造成環境及海洋污染，鳥類及海洋生物誤食等情事亦時有所聞。 

三、爰此，建請環保署盡速將外帶飲料店業者納入保麗龍飲料杯及餐具的管制範圍，並一同訂

定公、民有市場、夜市內餐飲性攤商（舖、販）的規範時程，逐步達成全面禁用食品級保

麗龍飲料杯及餐具，以保障國人食品安全及環境健康。 

（一五六）本院江委員惠貞，鑒於隨著社會型態的轉變，國人的飲食習

慣也隨之轉變，最明顯的便是外食人口的逐年增加，根據統

計國內外食人口超過 1,500 萬人，占全台人口的七成以上，然

而自備環保餐具的民眾比例卻顯然不成正比。查民眾自備環

保餐具比例偏低的原因，根據調查以「清洗不便」為原因者

高達七成，另外民眾過度依賴業者提供的免洗餐具，亦顯示

出民眾對於相關健康與環境保護的意識不足。爰此，建請環

保署及衛生福利部，加強相關宣導，讓國人普遍認識免洗餐

具對健康與環境的重大危害，鼓勵並輔導大型夜市、量販百

貨餐飲區、餐飲業者等增設環保餐具清洗區，鼓勵民眾自備

餐具，以保障國人健康及環境保護，特向行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、國內外食人口超過 1,500 萬人，占全台人口的七成以上，塑膠免洗餐具用量亦相當驚人，根據

資料顯示，國人每年要用掉約 5 億多個保麗龍餐具，塑膠在國人的日常垃圾中亦佔高達 30%

的比例；另外，根據台灣環境資訊協會的海洋廢棄物監測數據顯示，「免洗餐具」及「塑膠

袋」的數量分別占海洋廢棄物的第一及第二名。 

二、免洗碗盤含有雙酚 A、塑化劑、甚至重金屬，長期累積在體內會影響內分泌系統，危害生殖系


