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（八）本院黃委員昭順，針對走過「悶」與「假」縈繞不去的小龍年，

籲請政府應用心思考，如何引領人民學習多用正向態度面對生活

？多具體施行些可激勵人心的正面能量政策；過去幾年，台灣似

乎患上「唱衰強迫症」，不論遇到什麼情況，一律「罵了再上」

、一律「先批評、先找缺點」再說。整個社會已失去自我肯定的

能力，更吝嗇給做事的人掌聲與讚美，有的只是無盡的指責。為

官者「父子騎驢」，怎麼做都錯，以致朝令夕改、士氣低落；民

間社會則「逢官必罵」、「逢富必 K」，「永遠的不滿足」彷彿

已成了人民對政府理所當然的回應，一個「容錯率」這麼低的社

會，勢必遲早會失去創新能力，這豈是國家之福？當整個社會因

而陷於集體混亂，國家沒有核心價值，人民缺乏自信時，即使簽

署再多的 FTA（自由貿易協定）、加入 TPP（跨太平洋夥伴協定

）及 RCEP（區域全面經濟夥伴關係），台灣整體的經濟就能突飛

猛進？國家的競爭力就能一躍千里？本席痛心的呼籲，今天的台

灣真的很需要正面的能量，實在不能再有太多負面的能量。與其

不斷對「悶經濟」哀聲嘆氣，或許政府更該積極與民間仔細研議

，台灣究竟有哪些優勢與特長？好好發揮全力發展，一步一腳印

，樂觀踏實行穩致遠！許我們自己的明天會更好，特向行政院提

出質詢。 
 

說明： 

一、「心想事成」通常是給人的一句祝福，這句祝福的話，對正面思考的人來說，是美夢成真

。但對負面思考的人而言，可能就是惡夢一場。正面的情緒、思想會產生正面的能量，讓

人變得積極、勇敢相快樂；相反的，負面的情緒、思想會讓人變得消極、害怕和鬱悶。過

去幾年，台灣漸漸患上「唱衰強迫症」，不論遇到什麼情況，一律「罵了再上」。台灣的

好人好事往往要等到「外人」肯定或者發現了，自己人才會注意到。福爾摩莎（FORMOSA

）不但已不是美麗島，反成了貪婪、紛亂、對立、是非不分的代名。 

二、台灣自己似乎失去自我肯定的能力，也沒有給做事的人掌聲與讚美的能力，有的，只是無

盡的指責；一個「容錯率」這麼低的社會遲早會失去創新能力，因為逃避失敗，不懂得把

失敗視為珍貴的經驗，就很難進步；久而久之，整個社會陷於集體混亂，沒有核心價值，

缺乏自信：當一個社會長期不認識自己的優勢與長處，慢慢就會出現負面的「自我預言實

現」，也就是說，愈是認為自己差勁，表現就愈不理想，形成惡性循環，最後終將一路盤

整而下，全般皆輸。 
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三、近年來，由於意識形態的囂揚，台灣人凡事看似都有立場其實都是各有算計、凡事爭吵的

源頭是政治上的藍綠對立，各為其權力與政治版圖不斷放大並且操作各式各樣的對立，甚

至扭曲事實；各種不同利益團體之間難以溝通，更別說達成共識了；而本應引領社會思潮

、成為眾人典範的社會運動者、文化人，對社會種種現象也常常採取全面否定、拒絕對話

的倨傲態度，使整個國家、社會根本沒有了核心價值的存在。走過「悶」與「假」縈繞不

去的小龍年，相信很多人都期待馬年能多些希望、多些可激勵人心的正面能量；畢竟誰願

意整天活在抱怨、咒罵和不滿中呢？ 

四、據「正向心理學」學者研究的結果發現，正面思考者的績效比負面思考者高出 88%；而負

面思考者的離職率是正面思考者的 3 倍，可見，正面思考會帶來行動力、帶來美好的結果

。而這正是目前台灣最需要的集體心理素質。無論個人或社會要蛻變，通常都要經過 3 個

程序：結束、過渡與新的起點，過渡期也正是一個調整期，期間或有迷惘、陣痛，但證諸

過往經驗，曾走過農業、製造業、高科技產業等，各個層次經濟轉型的台灣，經歷的是螺

旋而上的成長過程，也許很辛苦、也許有紛擾，但要有信心，因為感動與愛是具有傳染力

的，只要開始，就會有人接棒，只要真正務實播種，相信終必歡呼收割，國家建設及祥和

社會的能量，必然必須是凝聚正向的。 

（九）本院黃委員昭順，針對近來行政團隊諸多政策推出，不但不符社

會期待，甚還不斷糗事出包遭致交相指責，政府口口聲聲要把民

眾期許放在第一位，體恤民情、了解民眾需求來制定政策，但問

題是人民的掌聲依然稀疏。在民主體制中，政府的權力源自人民

的選票，人民的選票則繫乎民眾的期待，準此，一個盡責的政府

，當然就必須以民意為依歸，如若逸脫民意民眾譁然，社會也就

不安。固然，民意是浮動的，更時有變遷，未必能全為憑據。但

既是民主政體，行政團隊就必須以民意為重，此為不移的鐵律。

自由社會往往浮現「事未易察，理未易明」的特質，政府縱有 99
件佳績，只要有一件疏忽，就會引來無情抨擊，造成社會動盪。

正因如此；審諸底層民心，切盼行政團隊施政有力，並強力引領

國家向前跨進的期待相當強烈。本席提醒政府；只要是根據民眾

需求所形成的政策，源自民瘼所發動的改革，為提升國家現代化

所導入的變革，終會得到民眾的肯定。但重要的是，那是真正「

將心比心的民意」，絕非政府官員『自我感覺良好的民意』。國

家百政莫不與民眾緊密相繫，政府施政唯有深入民心才能產出正

確的決策，特向行政院提出質詢。 


