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其他職業類別，再加上勞保年金制度改革的前景未明，如此都間接助長了「公職考試熱」

的現象。尤有甚者，一旦年金制度問題持續延宕，未來更恐衍生出世代間的對立，即使有

幸擠進公職窄門的年輕人，屆時亦可能難以去除對於退休後的焦慮與不安全感。 

五、「公職考試熱」只是一個現象，背後的新世代的集體不安，才是問題的核心。政府不僅不

該抱持著樂觀看待的心態，反應視為一場嚴肅的挑戰。雖然政府相關的措施與政策都已陸

續進行或刻正規畫中，然而仍須評估政策施行的效果，並檢視政策目的與民眾感受之間的

落差，如此才能收事半功倍之效。例如落實推動產業發展、改革年金制度、協助青年成家

與購屋等相關政策或計畫，才是治本的積極性作為。 

（二十二）本院黃委員昭順，針對一般便利商店、賣場販賣之鮮食商品

（含便當）存有 pH 調整劑—食品添加物，籲請政府有關應予

正視。據瞭解幾乎各類型便利商店（賣場）的鮮食商品，如

便當、飯糰及三明治……等，都摻有食品添加物 pH 調整劑，

這是一種複方食品添加物，可以降低食物的酸鹼值，以達防

腐保鮮的目的，明確的說就是具防腐劑的效能。每一種 pH 調

整劑是以醋酸鈉、胺基乙酸……等食品添加物為主體，再搭

配多種化學物質組合而成。因並未明列為受防腐劑管制，所

以用量和使用基準毫無限制，如有不肖廠商要讓食物保存期

長些，添加上數十倍劑量也無人會管，更因不必標示，消費

者自然也就無條件接受。每一種 pH 調整劑至少由 6、7 種以

上化學成份組成，有的為達防腐保鮮效果，甚至可能要加 10
餘種化學成份才能得預期效果，但不管怎麼說，畢竟它仍然

是化學物品。不乾淨的食物不小心誤食，會因人體自然保護

系統的防範機制啟動，而讓誤食者得以因應，但是，許多化

學物質因量少而未必會立即反應，長時在體內無聲無息的累

積下來，等到產生作用後身體卻才有反應，但往往那時已對

身體造成嚴重傷害，甚至危害生命安全。鑑此，本席要求有

關，應即深入瞭解，並確保消費者食的安心和安全，特向行

政院提出質詢。 
 

說明： 

一、便利商店（賣場）所售之鮮食商品（如便當）經業者保證，「絕無添加」防腐劑，並再三

強調其鮮食產品均通過 CAS、HACCP、ISO……等等認證，請消費者放心食用。誠如業者
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所舉；該等食物確實是沒有添加如己二烯酸、苯甲酸、去水醋酸這類防腐劑，但保鮮、防

腐是一個迴避不了的現實問題，除非所有鮮食商品保證日製日銷，再者；有的商品可能連

半日的保鮮都有疑虞，如此怎不讓消費者會有所疑問，既保證「絕無添加」防腐劑，那除

逾期（限）銷毀外又如何保鮮防腐？ 

二、上端相關食品或保證「絕無添加」防腐劑，但卻幾乎全有一種 pH 調整劑的食品添加物，這

是一種複方食品添加物，可以調整降低食物的酸鹼值，以達防腐、保鮮的目的，具有防腐

劑的功能，而且重點是目前難以檢測得出。每一種 pH 調整劑是以醋酸鈉、胺基乙酸、多磷

酸鈉、反丁烯二酸一鈉等食品添加物為主體，再搭配多種化學物質組合而成。pH 調整劑不

像防腐劑，用量和使用基準毫無限制，如有不肖廠商想要讓食物保存期長些，添加上數十

倍劑量也無人會管，更因不必標示，消費者者也就很自然的無條件接受。 

三、幾乎所有的鮮食商品都加入 pH 調整劑，而每一種 pH 調整劑至少由 6、7 種以上的化學成份

組成，有的業者為加大其保鮮防腐功效，甚至增加到 10 餘種化學成份。前時業者為了澄清

沒有防腐劑，不但強調渠等通過 CAS 認證、HACCP 認證、ISO22000 認證等外，還更聲明

其工作環境係採所謂「柵欄技術」來使病原滋生菌降至最低，其實關鍵的事實就是加了 pH

調整劑食品添加物，是不是符合業者「絕無添加」防腐劑的說明還是強辭奪理，應由政府

主管單位具體而明確的來把關，但消費者長年以繼的食入，吃進不少化學物質應是勿庸置

疑的事實。 

四、據瞭解鮮食商品便當的配菜，幾乎都有千分之三到七的 pH 調整劑劑量，有的甚至更高！米

飯中也加了一種類如 pH 調整劑的改良抑菌劑，但說穿了都還是或多或少的化學物質。不乾

淨的食物不小心誤食，會因身體自然保護系統，而讓誤食者得以因應，但是；許多化學物

質因量少而會累積下來，等到產生作用後身體才有反應，但往往那時卻已對身體造成嚴重

傷害，甚至危害生命。本席要求有關，應即深入瞭解，確保消費者食的安心和安全，有效

維護國人身體健康暨生命權益。 

（二十三）本院黃委員昭順，針對陸客來台觀光從民國 99 年 10 月的 21
萬餘人，到 101 年 10 月的 29 萬餘人，明明顯著增加人數，

但台灣相關以接陸客團為主的中小旅行社，卻面臨虧損倒閉

，旅遊從業人員失業，籲請政府正視這種異常現象的發展。

台灣觀光發展；因部分業者以坑殺觀光客心態來運作，總以

觀光客可能只會光顧乙次，而有不大賺一筆太可惜的作法，

其實不然，觀光客被騙，回去後還會跟親朋好友講述這些不

好經驗，對台灣觀光傷害極深。面臨台灣觀光的危機，政府

與民間必須共同面對，拿出具體有效的措施，才能扭轉這個

危機，在政府方面，要修改法令規定觀光產業秩序並設置觀


