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式脂肪，食藥署決定跟進，未來食品全面禁用部分氫化植物油

，食品業者將有三年緩衝期，預計 2018 年上路實施，為保障國

人食用健康安全，相關資訊及措施應加強宣導，特向行政院提

出質詢。 
 

說明： 

一、繼美國宣布 3 年內停用人工反式脂肪後，我國也將跟進，以後人工反式脂肪不得使用於食

品。禁止人工反式脂肪，最快 2018 年底上路，違者最高開罰 300 萬元。 

二、人工反式脂肪多用在加工食品中，植物油氫化提升飽和度後，可耐高溫使用不易變質，食

品業者很喜歡用，但加工過程若不完全氫化，就會產生有害人體的人工反式脂肪酸，對心

血管造成危害。 

三、業者現在有 3 年緩衝期間，最快 2018 年底就會禁用。丹麥不可販賣反式脂肪量超過 2%的

食品，美國則率先施行，預計完全禁用，我國同步採取較嚴格措施，2018 年上路實施前，

為保障國人食用健康安全，相關資訊及措施應加強宣導。 

（十三）本院顏委員寬恒，針對墾丁國家公園遊客遭撞事件，還有加上

越來越多的戶外路跑活動，都證明公共意外保險的重要，未來

相關單位應嚴加要求意外投保重要性，以保障民眾權益，特向

行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、墾丁國家公園梅花鹿復育有成，數量愈來愈多，撞到鹿的車禍偶有所聞，但在社頂就發生

首宗梅花鹿撞人事件。梅花鹿因被野狗追逐，一轉彎就撞上 1 名穿橘色衣服的國中生，國

中生當場被撞倒，梅花鹿則頭也不回逃走。 

二、墾丁國家公園管理處前往了解，發現狗隻是當地居民所養，已要求居民綁好，不要驚嚇鹿

群，管理處有加保「公共意外責任險附加野生動物侵襲險」，在國家公園範圍只要被野生

動物傷害，都可憑證明和單據申請理賠，證明公共意外保險的重要。 

三、另外目前所有路跑主辦單位為跑者所投保的都是最基本的「公共意外責任保險」，建議體

育署應立即修定「路跑活動參與者安全維護及權益保障應注意事項」的內容，規定主辦單

位得為跑者加保提高更多保障的「個人險」，以保障民眾權益。 

（十四）本院顏委員寬恒，針對保母看護問題層出不窮，間接影響到民

眾生兒育女的意願，如果要有效提升保母的品質與素質，政府

對於保母定期的追蹤管理勢在必行。相關單位應擬定相關辦法


