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成胎兒自閉症風險上升，特向行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、美國霍普金斯大學公共衛生學院自閉症與發展障礙中心研究指出，若孕婦維生素 B12 濃度

偏高，小孩出現自閉症風險約增加三倍；若孕婦葉酸及 B12 濃度都偏高，小孩出現自閉症

風險更達到十七點六倍之多。 

二、目前市面上販售維生素 B12 及葉酸並無標示可能造成的風險，且市售孕婦保養品常常將

B12 及葉酸包裝在一起販售，目前市售包裝並未有提示攝取過量所造成之風險。因此，本席

建請衛福部協助督導市面販售維生素 B12 及葉酸標示所造成之風險。 

（八）本院林委員為洲，針對我國近年溯溪風氣盛行，民眾常找坊間業

者舉辦員工旅遊、家庭活動等。而溯溪屬於高風險、危險性之戶

外活動，倘若沒有安全檢查、合格認證的相關檢驗措施，恐怕影

響民眾生命安全，然經查目前並未有法規針對溯溪的部分進行規

範。故本席要求行政院相關單位，應儘速研議溯溪的相關規範與

安全檢驗措施，以保障民眾之生命財產，特向行政院提出質詢。 
 

說明： 

一、2010 年花蓮地區昨天下午大雨滂沱，砂婆礑溪溪水暴漲，造成一三五名溯溪遊客受困，就

讀花蓮大漢技術學院的教練莊金啟，為了救援兩名落水受傷隊員，不慎從兩層樓高的攔砂

壩摔下，頭部撞擊溪流岩床，傷重送醫不治。花蓮縣政府表示，花蓮溯溪風氣盛，但目前

溯溪行為「無法可管」、「無法可罰」。 

二、近日帶隊溯溪的「粉鳥客山野歷險」社團，因驟雨而發生憾事。然依據新北市觀光旅遊局

企劃科長陳靜芳表示，依據水域遊憩管理辦法，規範項目包括獨木舟、潛水、水上摩托車

及泛舟等，但不包含溯溪，因此進行溯溪活動前，不須向各縣市政府申請報備，目前中央

也沒有管理溯溪的專法。 

三、溯溪的危險性並不亞於獨木舟、潛水等戶外活動，卻連申請報備也不用，更遑論無法可管

，其安全、業者的合格性等令人存疑，故本席要求行政院相關單位須儘速研議相關辦法，

方能杜絕憾事再次發生。 

（九）本院林委員為洲，針對近日天氣炎熱，民眾常至河邊烤肉戲水，

然我國夏季因受鋒面、午後熱力、西南氣流的影響下，導致上游

瞬間的豪大雨產生湍急河流，倘若在溪谷戲水恐怕無法及時逃生

。故本席要求行政院相關單位，應加強宣導夏季於溪谷戲水應注


